
　

団
地
の
ま
ち
づ
く
り
の
課

題
は
、
３
つ
あ
る
。
ま
ず
、

空
き
家
対
策
。
少
子
高
齢
化

に
よ
る
人
口
減
少
や
相
続
問

題
を
背
景
に
空
き
家
が
増
加

し
、
地
域
の
安
全
や
衛
生
、

景
観
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と

が
懸
念
さ
れ
て
い
る
。「
最
近

は
、
空
き
家
の
未
然
防
止
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
先
日

は
、
市
の
職
員
の
方
を
講
師

に
招
き
、
市
原
市
版
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
の
書
き
方
講
座

を
開
催
し
ま
し
た
。
家
の
そ

の
後
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ

か
け
を
作
る
こ
と
で
、
空
き

家
の
防
止
に
つ
な
が
れ
ば
」

と
話
す
の
は
、
同
協
議
会
の

事
務
局
長 

牛
田
真
理
子
さ
ん

だ
。

　

次
に
移
動
手
段
だ
。
最
寄

り
の
Ｊ
Ｒ
駅
ま
で
は
徒
歩

約
２５
分
。
そ
れ
に
高
齢
者

に
と
っ
て
徒
歩
で
ス
ー

パ
ー
や
病
院
に
行
く
こ
と

は
辛
い
の
に
、
年
々
バ
ス

は
減
便
・
廃
線
と
な
っ
て

い
く
。
そ
ん
な
中
、
昨
年

度
は
日
本
大
学
の
協
力
の

も
と
、
市
原
市
初
の
グ
リ
ー

ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ
（
通

称
グ
リ
ス
ロ
）
の
実
証
実

験
が
若
宮
団
地
で
実
施
さ
れ

た
。「
時
速
２０
キ
ロ
で
走
る
小

型
の
電
気
自
動
車
に
は
窓
が

な
く
、
と
て
も
開
放
的
。
参

加
し
た
住
民
の
方
々
か
ら
も

大
好
評
で
し
た
」
と
話
す
、

岩
澤
さ
ん
。「
実
験
前
は
、
団

地
内
の
み
走
行
す
る
と
聞
い

て
、
駅
や
ス
ー
パ
ー
ま
で
行

け
な
い
の
か
と
残
念
に
思
っ

て
い
た
の
で
す
が
、
大
間
違

い
！　

乗
り
合
わ
せ
た
人
と

お
喋
り
し
て
笑
い
な
が
ら
、

と
っ
て
も
気
持
ち
よ
く
移
動

で
き
ま
し
た
」
と
、
牛
田
さ

ん
も
笑
顔
で
続
け
た
。
グ
リ

ス
ロ
は
単
な
る
移
動
手
段
と

し
て
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し

て
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。「
楽

し
い
か
ら
と
遠
回
り
し
て
目

的
地
ま
で
行
く
方
も
い
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
の
取
り
組
み

に
よ
っ
て
、
団
地
内
の
病

院
に
行
く
た
め
に
介
護
タ
ク

シ
ー
を
利
用
す
る
方
が
、
少

な
か
ら
ず
い
る
こ
と
に
も
気

づ
け
ま
し
た
。
市
原
市
と
協

議
し
な
が
ら
、
こ
の
取
り
組

み
を
次
の
ス
テ
ー
ジ
に
進
め

て
い
け
た
ら
」
と
、
牛
田
さ

ん
は
展
望
を
語
っ
た
。

　

最
後
が
、
地
域
の
『
拠
点
』

と
し
て
の
在
り
方
だ
。
団
地

に
は
、
同
時
期
に
入
居
し
た

団
塊
の
世
代
が
多
く
、
か
つ

て
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
各
町
会
、
子

ど
も
会
の
活
動
が
盛
ん
に
行

わ
れ
て
い
た
。
最
盛
期
に
は

各
町
会
で
運
動
会
が
で
き
る

ほ
ど
の
賑
わ
い
を
見
せ
て
い

た
が
、
今
で
は
高
齢
化
や
人

口
減
少
を
理
由
に
で
き
な
い

こ
と
が
増
え
て
き
た
。「
こ
の

ま
ま
空
き
家
が
増
え
続
け
る

と
防
犯
上
で
も
大
き
な
問
題

と
な
り
ま
す
。
そ
の
対
策
と

し
て
も
、
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
を
育
ん
で
い
く
こ
と
が

重
要
で
す
」
と
訴
え
る
、
岩

澤
さ
ん
。
同
協
議
会
で
は
、

前
出
の
『
わ
っ
か
み
～
や

Cafe

』
の
ほ
か
、
若
宮
中
央

公
園
で
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
、
世
代
を
超
え
た
交

流
を
促
進
す
べ
く
野
外
イ
ベ

ン
ト
を
企
画
し
て
い
る
。「
昨

年
末
、
初
め
て
公
園
に
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
飾
っ
て
、

ホ
ッ
ト
ワ
イ
ン
を
配
っ
た
の

で
す
が
、
若
い
ご
夫
婦
が
立

ち
寄
っ
て
く
だ
さ
り
、
普
段

は
お
会
い
で
き
な
い
方
と
お

話
す
る
良
い
機
会
に
な
り
ま

し
た
」
と
、
牛
田
さ
ん
。
１０

月
末
に
は
同
公
園
で
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト
『
わ
っ
か

み
～
や
マ
ル
シ
ェ
』
を
行
う

予
定
。

　

住
民
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

に
見
え
た
光
は
明
る
い
。
し

か
し
、
岩
澤
さ
ん
は
、「
限
ら

れ
た
予
算
の
中
で
の
活
動
は

常
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
っ
て
、

協
力
者
の
お
力
を
借
り
て
、

で
き
る
こ
と
は
何
で
も
自
分

た
ち
で
や
っ
て
い
か
な
い
と

な
り
ま
せ
ん
。
竹
あ
か
り
を

作
る
イ
ベ
ン
ト
の
竹
を
、
ツ

テ
を
頼
り
に
自
分
た
ち
で
取

り
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

で
も
、
そ
の
苦
労
す
ら
み
ん

な
で
楽
し
み
、
絆
を
深
め
て

い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え

て
い
ま
す
」
と
、
強
く
語
っ

た
。
ま
ち
づ
く
り
活
動
の
成

果
は
す
ぐ
に
は
出
に
く
い
も

の
。
だ
が
、Cafe

に
参
加
し

た
住
民
は
、「
よ
く
来
ま
す
。

こ
こ
で
話
す
の
が
楽
し
い
で

す
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
。
同

協
議
会
は
昨
年
度
、
雑
草
で

覆
わ
れ
て
い
た
道
路
脇
に
花

壇
や
ベ
ン
チ
を
設
置
す
る
プ

ロ
ム
ナ
ー
ド
整
備
活
動
の
表

彰
を
受
け
た
。「
こ
れ
か
ら
も
、

様
々
な
世
代
を
巻
き
込
み
な

が
ら
色
々
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を

出
し
合
っ
て
、
み
ん
な
が
住

み
続
け
た
い
と
思
っ
て
も
ら

え
る
街
を
作
っ
て
い
き
た
い

で
す
」
と
、
岩
澤
さ
ん
・
牛

田
さ
ん
の
二
人
は
最
後
に
声

を
揃
え
た
。　
　
　

  

（
松
丸
）

問
岩
澤
さ
ん

☎
０
４
３
６
・
４２
・
３
０
９
９

メ
ー
ル
：wakamiyamachi

dukuri@gmail.com

歴
史
を
紐
解
く

令
和
６
年
の

『
わ
っ
か
み
〜
や
マ
ル
シ
ェ
』

未
来
の
若
宮
団
地
は

若い世代へ
バトンを渡す使命を胸に
　　　　　　　　　　　　　  若宮団地まちづくり協議会
　８月３０日㈰、市原市若宮にある若宮団地連合自治会館では、月に一度開催
される『わっかみ～やCafe』に参加する住民の大きな笑い声で賑わっていた。
主催する若宮団地まちづくり協議会の会長である岩澤直美さんは、「私たちは若
宮団地連合自治会の下部組織として運営しています。現在は３０～８０代の運
営委員２８名のほか、活動をお手伝いをしてくださるサポーターの方々で構成
されています。かつては団地の中で生活のすべてが揃い、賑わっていましたが、
年々人口が減っていくことに危機感を募らせました。そして、２０１４年に『ま
ちづくりプロジェクト』を始動し、ワークショップを重ねながら試行錯誤を続
けてきました。最近ようやく、手探りながら種をまき続けてきたことが芽を出
してきたと感じています」と、笑顔を見せる。昨年度には内閣府が視察にも訪
れたという、未来に向けて新たな取り組みに挑戦し続ける同協議会のまちづく
りの魅力に迫った。

企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
の
ひ
と
つ

「
星
空
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ワ
ー
」

牛
田
さ
ん（
左
）と
岩
澤
さ
ん

『
グ
リ
ス
ロ
』
の
実
証
実
験

『
わ
っ
か
み
～
やC

afe

』
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◆発行日の２週間前までにご連絡ください。
　専用申込書をＦＡＸ、メール、郵送でお送りします。
◆申込書に住所・氏名・ＴＥＬ・広告文面など所定
　の内容を記入後、ご返送ください。
　追って掲載料金等を記載した受注書を発行します。
◆掲載料は前払いなので、受注書を確認されたらお
　振込下さい。掲載紙面は１部ご郵送します。

●ヤマハピアノ高価   コンドー楽器  0120-137-512
●ピアノ　漆田   0120-00-4210
●金プラチナ商品券　相場・額面の90～ 97%で
てんとう虫　☎0475-72-9400   大網店　休み不定
0476-36-4388   富里店　 043-310-5825   都賀店

●シツデン音楽教室　ピアノ、フルート、バイオリン、
声楽（シニアボイトレ含）　   0120-00-4210

●ミシン直しま専科！　90%は直ります　家庭用ミシン
どこのメーカーでもＯＫ　持ち込み修理ＯＫ
街のミシン屋いちばん館　☎０４３６-２０-３４８３
●ピアノのレンタル　シツデン  0120-00-4210
●シロアリ防除　シロアリは駆除から『予防』の時代
です　まずはお電話で　ダスキン姉崎　☎23-0341

●どんぐり　はり・きゅう整骨院　院長は現役スポー
ツトレーナー　通常の施術のほか、女性のダイエット

メニューや交通事故後の治療など、不調や痛みなど相
談を　市原・八幡宿駅徒歩3分　休：㈯午後・㈰㈷　
予約優先　☎0436-26-6004

※掲載のお申込みはシティライフＨＰなどで。
h t t p s : / / w w w . c l - s h o p . c o m / m o u s h i k o m i /
またはＦＡＸか郵送、メールで　ＦＡＸ0436-21-9142
メール k i j i @ c l - s h o p . c o m
　

●保護猫の譲渡会　９／ 13㈰　11～ 15時　ラジコン
ショップはっぴー奥（市原市古市場614-10）　子猫か
ら大人猫までたくさん参加　直接猫達とふれあえま
す　電話がないので、連絡は「N P O 法人ねこけん千
葉支部 O f f i c i a l   B l o g」で検索

●信和会万博　９／ 12㈯　10～ 16時　ファミリーク
ラブあかね雲（茂原市）　豪華景品の巨大ガチャ、シー
ル交換会、ベイブレード対戦、スクイーズ作り、迷路、ゴ
ルフ、最新ロボット、キッチンカーなど　入場無料　売
上の一部は地域福祉へ　☎0475-44-5920
●みんなの寺カフェ「救命講習・誤嚥対処法」　９／

13㈰　10～ 12時半・昼食付　西光寺（根田）　急な怪
我や食べ物がのどに詰まった時の対処法　仏教紙芝居
などもあり　大人500円、18歳未満は無料　要予約・
９／ 12〆切　☎0436-22-7412
●日本伝統工芸展　９／ 15㈫まで　10～ 19時、最終
日15時　 日本橋三越本店７階　入場無料　日本伝統工
芸の公募展　陶芸、染織、漆芸、金工、木竹工、人形、諸工芸
主催：日本工芸会　☎03-3828-9789
●ベビママヨガ　９／ 16㈬　10～ 11時　 袖ケ浦市 
長浦交流センター　首すわり～１歳半頃の赤ちゃんと
ママ　ティータイム、おもちゃ作成もあり　兄弟の参
加も大歓迎　身体をゆっくりほぐしながらふれあい
タイムを楽しむ　1,000円　☎090-8996-2352
●市原蘭と花木の会・交換会　９／ 16㈬　９～ 13時
ウエルシア・コミユニケーションセンターいちはら（国
分寺台）　蘭、山野草、園芸植物、盆栽、他　500円　
中村　☎0436-26-5456　
● 気軽にスマホ体験！「スマホ体験講座」　９／ 25㈮
10～ 12時　ウエルシア・コミュニケーションセンター
いちはら（国分寺台）　1人１台準備されたスマホで、
インストラクターの説明で実際に操作を行う　スマホ
の基本とキャッシュレス決済　無料　要申込　９／ 18
〆切　窓口は９～ 18時・㈭休　☎0436-20-1090

●房総古代道研究会セミナー　９／ 26㈯13時半〜 15
時半　サンプラザ市原　演題「平忠常の乱による上総
国の荒廃と復興」　講師：川尻秋生（早稲田大学教授）
800円　T E LかFA Xで要申込　☎. f a x .0436-23-1098
●パイプオルガンでさんびか　９／ 26㈯　13時半～
15時　五井ナザレン教会　パイプオルガンの音色で
さんびかを歌う　聞くだけでもO K　入場無料、どな
たでも　☎0436-21-0566
●上総国分寺骨董市・フリーマーケット　９／ 27㈰　
９～ 14時　雨天中止　上総国分寺境内（国分寺台）　
毎月第４㈰開催予定　事務局　☎090-3047-8216
●君津市民文化ホール上映会　「ケアニン～あなたで
よかった～」：９／ 27㈰　10時・13時・15時半・18
時　「認知症で人生終わりになんて、僕がさせない」笑っ
て泣けて人生に前向きになれる心温まる感動作　

「ブーニン　天才ピアニストの沈黙と再生」：10／８
㈭　10時・13時・15時半・19時　ピアニスト生命を
脅かす病、怪我、左手の麻痺、そして大手術　サントリー
ホールの最新演奏を完全収録　ともに一般1,000円・
高校生以下600円・当日券のみ　☎0439-55-3300
●子育て応援会　10／３㈯　10時半～ 12時　のぞみ
サポートセンター市原（牛久）　絵本の読み聞かせ＆お
遊び、保護者は子育ておしゃべり会　対象：発達に問

題を抱えている子どもの親子（高校生まで）　参加無
料　☎0436-50-0150　
●市原市市民スナッグゴルフ大会　10／３㈯　雨天時
４㈰　開会式９時半、閉会式14時　市原市文化の森　小
学生以上　先着26名　大人1,200円、小学生500円　用
具の貸出しあり（別途300円）　弁当、飲物、帽子ほか持
参　申込：電話かＦＡＸで、氏名、生年月日（学年）、住所、
連絡先を、市原市スナッグゴルフ協会・石井まで
☎. f a x .0436-61-4584　
●初心者向けゴルフレッスン会　10／ 18㈰　10時・
11時・13時・14時・15時　アネックスゴルフ（不入斗） 
プロゴルファーによるゴルフクラブの握り方・構え方・
振り方・取組方法などのレッスン　手ぶらでO K　無
料（クラブ・ボール代・打席料・レッスン料込）　18歳
以上・小学４年～高校生は保護者同伴　詳細は市のH P
で、フォームから要申込　☎0436-23-9755
●市原警察署・移動交番開設予定場所　９／ 15㈫12
時半～姉崎保健福祉センター　16㈬10時半～千葉県循
環器病センター　17㈭12時半～辰巳公民館　18㈮10
時半～ J R八幡宿駅　24㈭12時半～あずの里いちはら
※変更になる場合もあり　
市原警察署地域課　☎0436-41-0110

申し込み方法

申し込み方法

　

脳
卒
中
は
突
然
発
症
す

る
病
気
で
、
対
応
を
誤
る

と
後
遺
症
が
残
り
ま
す
。

脳
卒
中
を
疑
う
代
表
的
な

症
状
に
は
、
次
の
よ
う
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。

①
顔
の
片
側
が
ゆ
が
む
・
口

角
が
下
が
る

②
片
側
の
手
や
足
に
力
が
入

ら
な
い

③
片
側
の
手
や
足
・
顔
が
し

び
れ
る

④
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
・
言

葉
が
不
明
瞭
に
な
る

⑤
言
葉
が
出
な
い
・
相
手
の

言
葉
が
理
解
で
き
な
い

⑥
突
然
、
片
目
が
見
え
な
く

な
る
・
視
野
が
欠
け
る

⑦
突
然
、
立
て
な
い
・
歩
け

な
い
・
ま
っ
す
ぐ
歩
け
な
い

⑧
突
然
、
強
い
め
ま
い
や
ふ

ら
つ
き
が
起
こ
る

⑨
突
然
、
意
識
や
反
応
が
お

か
し
く
な
る

⑩
突
然
、
経
験
し
た
こ
と
の

な
い
激
し
い
頭
痛
が
起
こ
る

　

脳
卒
中
と
い
う
と
「
手

足
が
完
全
に
動
か
な
く
な

る
」
「
ろ
れ
つ
が
全
く
回

ら
な
く
な
る
」
と
い
っ
た

重
い
症
状
だ
け
で
な
く
、

比
較
的
軽
い
症
状
で
あ
る

こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
症
状
が
短
時
間
で
消

え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
「
も
う
大

丈
夫
」
と
い
う
意
味
で
は

な
く
、
Ｔ
Ｉ
Ａ
（
一
過
性

脳
虚
血
発
作
）
と
い
う
一

時
的
な
血
管
閉
塞
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
Ｔ
Ｉ
Ａ

は
そ
の
後
に
本
格
的
な
脳

梗
塞
を
起
こ
す
前
触
れ
な

の
で
す
。
脳
卒
中
で
は
発

症
し
て
か
ら
治
療
を
開
始

す
る
ま
で
の
時
間
が
非
常

に
重
要
で
す
。
脳
梗
塞

は
発
症
後
１
分
ご
と
に

１
９
０
万
個
の
神
経
細
胞

が
死
滅
し
て
行
き
ま
す
。

脳
の
健
康
管
理

脳
卒
中
を
見
逃
さ

な
い
た
め
に
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